
GUIA DE TALLAS 

 

En la guía Kalyma podrás encontrar varios tips para acertar con tu talla. 

Anillos 

1 Coge un anillo que tengas en casa con el que estés a gusto y que sea de tu talla. 

2 Mide el diámetro 

3 Compáralo con nuestra tabla 

 

 

 

   

          15,9mm                     16,5mm                     17,1mm                    17,8mm                    18,4mm 

Diámetro 

      EU               50                                 52                                 54                            56                               58 

      USA            51/2                                    6                                   7                            73/4                              81/2 

  

Si no tienes ningún anillo que te convenza no te preocupes, también puedes comprobarlo de la siguiente forma: 

 Cortas una tira de papel de 1 cm de ancho y rodeas el dedo con ella, ¡¡como un anillo!!, marcas el perímetro 
del dedo (no hacer presión con la cinta) y luego extiendes la tira de papel sobre una regla, la medida que te da la 
comparas con la siguiente tabla: 

Perímetro 

 

 

 

 

                       50mm                                  52mm                             54mm                             56mm                          58mm 

¡¡¡IMPORTANTE!!! 

 Las mediciones mejor de mañana, evitaremos confusiones ya que durante el día puede aumentar el tamaño 
de nuestros dedos. 

 También te sugerimos medir dos veces, ¡cuanto más claro mejor! 

 Si dudas entre dos tallas, la mejor opción es la más grande. 
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PULSERAS Y TOBILLERAS: 

 Nuestras pulseras y tobilleras tienen una única medida, y por lo general tienen extensor. 

Si tienes dudas puedes hacer como con los anillos. Cortas una tira de papel de 25-30 cm, la colocas alrededor de la 
muñeca o tobillo (sin presionar), la marcas y luego la pones encima de una regla y comparas con la medida de la 
pulsera o tobillera que te gusta. 

Es recomendable no poner las tobilleras con calcetines o calzado que las tape, pues pueden romperse al 
engancharse. 

 

PIERCING: 

Los piercings se suelen escoger según la posición del agujero en la oreja. Existen piercings gruesos (1 mm, 1,2 mm y 
1,3 mm) y finos (0,6 mm, 0,7 mm y 0,8 mm). 

Los gruesos suelen usarse en el septum, conch, snug, contra hélix y daith. Los finos pueden ir en cualquiera menos en 
el septum. Hay que tener siempre en cuenta la cicatrización del agujero, porque si fuera inferior a 1 mm 
recomendaríamos piercing fino y si fuera de grosor superior no tendrías problema a no ser que quieras mantener el 
grosor. Lo ideal es saber el grosor que ya llevas puesto. 

En el caso de aros lo ideal es que el diámetro encaje con tu perforación. 

A la hora de elegir tenemos que tener en cuenta el grosor de la oreja en la zona del agujero que vamos a elegir. 

Si ya tienes un aro que te guste de tamaño, solo tienes que medir el diámetro y escoger el modelo que más te guste. 
¡¡Todos son ideales!! 

  
 
 

 
 

TABLA TAMAÑOS PIERCING OREJA 

  

   

   

       

Hélix 
Aro 8-10 mm  Daith Aro 8-10 mm 
Stud 6-8 mm  

 
 

 
 

   

Anti-hélix 
Aro 6 mm  Rook 

Aro 6 mm 

Stud 6 mm  Banana 6-8 mm 
 

 
 

 
   

Tragus 
Aro 6 mm  Lóbulo 

Aro 8-12 mm 

Stud 6-8 mm  Stud 6-8 mm 

  
 

 
   

Anti-
tragus 

Aro 6-7mm  Flat Stud 6-7 mm 
Stud 6-8 mm  

 
 

 
 

 
  

Conch 
Aro 10-12 mm  

 
  

Stud 7-8 mm   
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Aro 8 mm 

Es un aro mini. Mide menos de 1 cm así que ten en  

cuenta que va a quedar pegadito a la oreja. Este  

tamaño es perfecto para lóbulo superior, conch,  

hélix, contrahélix y rook. 

 

EARCUFF 

Los earcuff son un tipo de pendiente que no necesita agujero. Dependiendo de su diámetro podemos colocarlo en 
diferentes zonas del cartílago.  

 Medidas: 

  Hélix: 8 mm 

  Conch: 10-12 mm 

Su colocación es fácil, solo tienes que ajustar suavemente a la zona correspondiente de la oreja hasta que te notes 
segura de que no caerá. No recomendamos hacer deporte o dormir con estas piezas. 

 

Cualquier duda consúltanos en hola@kalyma.es 

Estaremos encantados de ayudarte 
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